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サービス内容をご紹介します! 
 

   

 

 

 

ご自宅のお風呂は不安な方など、 

入浴のお手伝いをいたします。 

美味しいお食事を 

ご用意しております。 

『転ばないように足腰

を鍛えたい』など、 

その方に合わせたリハ

ビリを行います。 

朝から夕方まで、楽しく、元気に過ごして

いただいています。（半日のご利用も可能） 

ご自宅と施設の間の送り

迎えはお任せください。

（車イスも対応可能） 

通所リハビリテーション （デイケア） 

個室には、居室内に 

トイレがあります。 

介護老人保健施設 こみに
入所 ・ ショートステイ 

看護・医的管理の下で、介護や   

リハビリ、日常生活上のお世話を 

いたします。（入所 186 床） 

居宅介護支援 （こみに・ケアプラザ） 

介護のことでお悩みはありませんか。 

ご本人の状態、ご希望、ご家族の 

ご要望をもとに、ケアプランを作成 

します。 

2022 年

1 月、 

瀬名にも

開設しま

した。 

病気や障害をお持ちの方が、安心して 

生活していただけるよう、ご自宅に  

看護師がお伺いします。 

体調管理のお手伝いもいたします。 

ご自宅で、転倒等なく、安心した生活を 

送っていただけるよう、理学療法士等が 

お伺いして、環境調整や動作練習など、

その方に合ったリハビリを行います。 

訪問看護ステーション マザー 

こみに訪問リハビリテーション 



                              

                             
 

 

                              

                              

リハビリ活動報告 

丁寧に塗り進めています。

お部屋にも、たくさんの  

塗り絵が貼ってあります☆ 

真剣な表情で歩行訓練中！ 

お話ししながら廊下を

歩行訓練中♪ 

こんなに綺麗に塗れました♪ 

手を組んで、バランスマットの

上で立ち上がり訓練。 

大変な運動も、サクサクと、 

余裕を持って行えます♪ 

麻機太鼓が 

轟きました！ 

新型コロナウイルスの感染防止のため、

イベントができない日々が続いていまし

たが、感染対策を行い、地元の麻機太鼓の

みなさまに演奏していただきました。 

中庭のステージからは、音が２階・３階

へと響き、吹き抜けの窓から楽しむ方、 

また、Zoom でテレビから楽しむ方 …。 

生の音を久しぶりにご入所者のみなさんに 

楽しんでいただきました。 

今年度は、工夫しながら、徐々にイベントが

開催できたらと思っています。 

お楽しみに！ 



                              

                              

                              

                              

職
員
紹
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介護職員実務者研修 

  長谷川
は せ が わ

 太郎
た ろ う
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★ ウエスのご協力をお願いします。布きれ、古タオル、シーツなど大歓迎。 

こみに 
デイケア 

４月の誕生会 4/18（月）～4/23（土）    ４月の変わり風呂 いちごの香り 

こちらは、板にさしてある木の棒を

別の穴にさし直していく運動です。 

パズルもありますよ。

指先と頭を両方使って

頑張ります。 

     

令和4 年3 月7 日、こみにデイケアに新しく運動や作業療法を行なって   

いただけるフロアができました！ 

“ 家で必要な動きを練習したい！”、“リハビリ以外で、もう少し運動が    

できたらいいな。”といったご要望にお応えできるような場所となるよう、 

徐々に活動の種類も増やして、魅力的な場所にしていきたいと思います。 

みなさん、ぜひ、ご活用ください！ どしどし、ご要望もお聞かせください。 

 

板に並んだペット

ボトルの蓋を付け

替えます。 

おはじきをお箸で

移し替えます。 

細かい作業なので

集中 集中！ 

模型の穴に紐を通して、一直線に並べます。 

組み合わせて、形を作ることもできますよ。 


