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7 月30 日、当施設の 98 歳のご入所者様より、ボランティアとして参加してくださった学生の皆さんへ、

静岡大空襲の体験談をお話しいただきました。 

ご本人が実際に体験された空襲当日の様子について、一つひとつの記憶を丁寧に語ってくださいました。

学生の皆さんは真剣な表情で耳を傾け、一生懸命メモを取る学生もいました。また、積極的に質問する姿

も見られました。戦争を実際に体験された方から直接お話を伺える機会は年々少なくなっています。今回

の講話は、平和の尊さや命の大切さについて考える貴重な時間となりました。 

また、当日は SBS テレビ、静岡朝日テレビ、静岡新聞、読売新聞、中日新聞の取材も行われ、講話の様子や

学生との交流の様子が撮影されました。 

これからも「こみに」では、ご利用者様がこれまで歩んでこられた人生や経験を地域や次の世代へつなぐ取

り組みを大切にしてまいります。 



                              

                               

                              

                              

 イベント紹介 

クラブ活動 

７月28日「カレンダー作りクラブ」を開催しました。 

今月は、「花火」をテーマに制作を行いました。 

色鮮やかな折り紙や画用紙を使い、一人ひとり思い思いの花火を表現しました。夜空いっぱいに広がる

大輪の花火や、色の組み合わせを工夫した作品など、それぞれ個性あふれる素敵なカレンダーが完成し

ました。 

完成したカレンダーはお部屋に飾り、夏らしい季節の雰囲気を楽しんでいただいています。 

７月3０日「季節の工作」を開催しました。今月の季節の工作では、夏の風物詩であるあさがおを制作しま

した。当日は、ボランティアとして参加してくれた学生の皆さんにもお手伝いいただき、ご利用者様と一

緒に作品づくりを楽しみました。工作が終わってお部屋へ戻る際には、ご利用者様が学生と自然に手を

つないで歩く、ほほえましい場面も見られました。世代を超えた温かな交流が生まれ、心に残るひとと

きとなりました。 



                              

 
 

「人生の先輩からのメッセージ」 

９８歳のご利用者様による連載コラム  

第３回は、「小学三・四年生」について。 

小学三・四年生 
ペンネーム サトウ 六太郎 

 

八月十五日は終戦の日といいますが、戦争を知っている者は負け戦の日だと思って

おります。物量の豊富な米英と勝ち目のない戦争を始めたのですから、勝ち戦のうち

に停戦したら良かったのに残念です。 

さて私は三年生になりました。受け持ちの先生が赤ちゃんを産んだというので、しば

らくしてから友達と二人で、夜に先生のお宅へ行きました。玄関から入れば良かったの

に垣根を越えて庭でごそごそしていたら、「誰？」という声で友達は素早く隠れました

が、動作の遅い私はうろうろしていました。先生が出て来て「六太郎ちゃんじゃないか」

と見つかり、私だけ怒られました。この頃かな、お弁当を持って行くようになりました。

貧しい家の子が多かったため、おかずなんて無かったです。ご飯の上におかかがのっ

ているだけ。わたしのおかかは色が濃く、多くの子のおかかは黄色でした。いつもそう

でした。母に聞いたら、「お前のは鰹節を削ったので、黄色いのは鰯だ」と言いました。

私のは少し良いおかかだそうでした。 

四年生での新しい女の先生は、とても怖かったです。毎日毎時間毎に怒っていまし

た。皆学校に行くのが嫌だという顔でした。初めて学校にプールが出来て、裸で校外に

出てはいけないとの事でありましたが、私と友人二人が向かいの文具店に入ったとこ

ろ六年生に捕まってしまい、翌日怖い先生から「先生の顔に泥を塗ってくれたね」と大

変怒られて平謝りで泣きました。四年生になると女子は勉強後にお裁縫の時間で行っ

てしまいました。さて、教室の掃除はどうしよう、女子が帰ってくるのを待つか、それと

も男子二人でやっちゃおうか。私が分団長で女子が六人いました。ええめんどうだ男二

人でやろうと一年間やってしまいました。やれば出来る凄い力でした。今思うにそのこ

ろから女子に甘かったのです。私は音痴で歌は駄目でしたが、背が高いので選ばれて

十五人位で陸軍病院に慰問に行き、何曲か唄いました。氷のテンプラの歌では兵隊さ

んが笑ってくれました。怖い先生の一年が終わって、組替があり、男子だけの組、五年

生が始まりました。先生は男性でした。 

 

（五・六年生は次号で） 



                             

日  火 水 木 金 土 

      １ 

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ 

９ 10 11 

 

12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 22 

23 24 25 26 27 28 29 

30 31 1 ２ ３ ４ ５ 

 

２０２６年
歯科受診 １３：００～１４：００ 

床屋AM 

床屋AM 

床屋PM 

✦机上レク✦ 月～金 １日３回に分けてレクリエーション実施中 

✦クラブ活動✦ 習字クラブ     …110円／回  

季節の工作クラブ  …110～330円／回  

カレンダー作りクラブ…110円／回  

こみにBARクラブ …220円／回  

月 

カレンダー 
クラブ 

13：30～ 

 

 

習字クラブ 
13：30～ 

 

 

習字クラブ 
13：30～ 

 

 

GREENBAND 
新２F 13：30～ 

 

 

こみにBAR 
２新 1８：０0～ 

 

 

歯科衛生士による 

口腔すごろく 
 

２AB ９：45～ 

 

 

歯科衛生士による 

口腔すごろく 
 

２AB ９：45～ 

 

 

歯科衛生士による 

口腔すごろく 
 

本３F ９：45～ 

 

 

床屋AM 

こみにBAR 
３新1８：０0～ 

 

 

季節のおやつ 
アイス 

14:00～ 

 

 

床屋PM 

床屋PM 

地球環境史 
ミュージアム 

外出 
２ABフロア 

1０時～１５時 

 

 

歯科衛生士による 

口腔すごろく 
 

新３F ９：45～ 

 

 

歯科衛生士による 

口腔すごろく 
 

新３F ９：45～ 

 

 

歯科衛生士による 

口腔すごろく 
 

本２F ９：45～ 

 

 

歯科衛生士による 

口腔すごろく 
 

本２F ９：45～ 

 

 

歯科衛生士による 

口腔すごろく 
 

本３F ９：45～ 

 

 


