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特別企画 静岡市歴史博物館＆外食ツアー開催しました！ 

本日、外出企画として「静岡市歴史博物館＆外食ツアー」を開催しました。 

まずは高松海岸で海を眺めながら散策と記念撮影。その後は「のっけ家」さんでランチ。 

皆さまそれぞれお好きなメニューを選ばれ、会話も弾みながら楽しい昼食の時間となりました。 

午後は静岡市歴史博物館へ。 

展示を見ながら「昔はこうだったね」「懐かしいね」と思い出話も聞かれ、歴史に触れる素敵な時間となりま

した。 

施設を離れて過ごす一日は、いつもと違う表情や交流が見られる貴重な機会になりました。 



                              

                               

                              

                              

 イベント紹介 

クラブ活動 

６月１６日「季節の工作作りクラブ」を開催しました。 

今月の工作では、「てるてる坊主ガーランド」を作りました！ 

てるてる坊主に、シールで模様を付けたり、雫を付けたり、一つひとつ個性あふれる作品が完成しました。

皆さま楽しそうに制作されていました。 

完成したガーランドはとても可愛らしく、梅雨の季節を明るく彩ってくれています。 

６月23日「カレンダー作りクラブ」を開催しました。 

7月に向けて、「天の川」をテーマにデコレーション        

色や飾りの配置を考えながら、それぞれ個性あふれる作品が完成しました。 

「ここに星を増やそうかな」と会話も弾み、季節を感じながら楽しい時間となりました       

完成したカレンダーは、眺めるたびに気持ちが明るくなりそうです           

６月23日「こみにBAR」を開催しました。 

今回は、お好きなお夕食を 4 種類のメニューの中から選んでいただき、1 階の喫茶スペースでお食事を

楽しみながら、カラオケで盛り上がりました♪ 

歌う方はもちろん、歌を聴きながら手拍子をしたり、一緒に口ずさんだりと、会場は終始和やかな雰囲気

でした。普段と違う時間を過ごすことができ、笑顔あふれるひとときとなりました。 



                              

 

「人生の先輩からのメッセージ」 

９８歳のご利用者様による連載コラム  

第２回は、「サイパン・馬力・小学二年生」について。 

サイパン・馬力・小学二年生 
ペンネーム サトウ 六太郎 

 

先月号に続いて戦争の話です。七月七日はサイパン島守備隊が全滅した日です。実は六月に我が静岡

連隊118部隊伊藤大佐以下三千百名の将兵がサイパン島応援に出発したのですが、途中で敵の魚雷攻

撃で輸送船がやられて二千名が戦死し助かった千百名はサイパン島に上陸しましたが七月七日全滅し

ました。静岡連隊ですので県内出身の兵隊さんが多かったです。 

話は変りますが私が生まれた時代は不景気の真っ只中で仕事は無し、小さな会社はつぶれたり東北で

は娘を売ったりと貧しい家が多かったです。でも子供達は元気で外で遊んでおりました。こんな事もあ

りました。馬力といって馬が大きな車を引っぱって荷物を運ぶのです。馬方さんが一人付いて馬を先

導して行きます。今のトラックの前身ですね。馬力は昭和三十年頃まで市内で見られました。 

昭和九年に小学校一年生になったちょうどその頃どこかで後年私の妻になった可愛い女の子が生ま

れました。国語は当時は「よみかた」といいました。「サイタ サイタ サクラガ サイタ」が始まりでした。

騒いで怒られた事もありましたが楽しく過ごしました。通信簿は甲が無く、乙と丙だけでした。その年

アメリカ大リーグのベーブルースのチームと日本代表の対戦が静岡球場でおこなわれて１７歳の沢村

投手が好投した事は有名です。日本海海戦の東郷元帥が亡くなりました。 

二年生になりクラス毎に記念写真を撮りました。男子は学生服が多かったけれど、女子は着物姿と学生

服が半々でした。それから流行歌の「二人は若い」が学校中大はやりとなりました。始めに生徒が唄い

出して女の先生が良い歌だから先生に教えてと言って生徒に教わったりしたほどでした。「二人は若

い」は今でもカラオケで時々唄います。 

年が替って昭和11年2月東京で兵隊さんが騒ぎ起こした二・二六事件、大人達はおろおろしておりま

したが子供には何の事か分りませんでした。青年将校 20 名が悪者になったけれど私は可哀想だと思

いました。青年将校の一人、安藤大尉の奥様は静岡の方でした。 

 

（三年生よりは次号で） 



                             

日  火 水 木 金 土 

28 29 30 １ ２ ３ ４ 

５ ６ ７ ８ ９ 1０ 1１ 

1２ 1３ 1４ 1５ 1６ 1７ 18 

1９ 2０ 2１ 2２ 2３ 2４ 2５ 

2６ 2７ 28 29 30 31 1 

 

２０２６年

床屋PM 

歯科受診 １３：００～１４：００ 

床屋PM 

床屋AM 

床屋PM 

✦机上レク✦ 月～金 １日３回に分けてレクリエーション実施中 

✦クラブ活動✦ 習字クラブ     …110円／回  

季節の工作クラブ  …110～330円／回  

カレンダー作りクラブ…110円／回  

こみにBARクラブ …220円／回  

月 

カレンダー 
クラブ 

13：30～ 

 

 

習字クラブ 
13：30～ 

 

 

習字クラブ 
13：30～ 

 

 

GREENBAND 
新３F 13：30～ 

 

 

こみにBAR 
２新 1７：０0～ 

 

 

歯科衛生士による 

口腔すごろく 
 

本２F ９：45～ 

 

 

歯科衛生士による 

口腔すごろく 
 

２AB ９：45～ 

 

 

歯科衛生士による 

口腔すごろく 
 

２AB ９：45～ 

 

 

歯科衛生士による 

口腔すごろく 
 

本３F ９：45～ 

 

 

歯科衛生士による 

口腔すごろく 
 

本３F ９：45～ 

 

 

歯科衛生士による 

口腔すごろく 
 

新３F ９：45～ 

 

 

歯科衛生士による 

口腔すごろく 
 

新３F ９：45～ 

 

 

季節の工作 
クラブ 

10：00～ 

 

 
夏祭り 
本３F 

13：30～ 

 

 

床屋AM 

歯科衛生士による 

口腔すごろく 
 

本２F ９：45～ 

 

 

こみにBAR 
３F 1８：０0～ 

 

 

季節のおやつ 
アイス トッピング付 

 

新３F 14:00～ 

 

 

季節のおやつ 
アイス トッピング付 

 

新２F 14:00～ 

 

 

季節のおやつ 
アイス トッピング付 

 

本２F・本３F 
14:00～ 

 

 

選べるおやつ 
 

新３F 14:00～ 

 

 


