
                              

                              

                             

                               

施設長 

 東 茂樹 

天
保
十
一
年
に
生
ま
れ

明
治
・
大
正

そ
し
て
昭
和

六
年
に
至
る
激
動
の
時
代
に
実
業
家
と
し
て
生
き

現
在

も
日
本
を
支
え
る
数
多
く
の
企
業
を
創
立
・
運
営
す
る
の

み
な
ら
ず

社
会
福
祉
・
医
療
事
業
と
し
て
東
京
養
育
院

日
本
赤
十
字
社
な
ど
の
設
立
・
発
展

そ
し
て
一
橋
大
学

早
稲
田
大
学
な
ど
教
育
・
学
術
の
振
興

さ
ら
に
グ
ロ

バ
ル
な
人
道
支
援
等

ま
さ
に
超
人
的
な
貢
献
を
さ
れ
ま

し
た

儲
け
た
者
が
勝
者
・
正
義
と
い
う
風
潮
の
人
間
社

会
に
お
い
て

儒
教

殊
に
論
語
の
教
え
る
道
徳
に
基
づ

い
た
商
業
を
目
指
し

拝
金
主
義
・
利
己
主
義
を
排
し
て

み
ん
な
が
幸
せ
に

そ
し
て
国
も
豊
か
に
な
る
こ
と
を
目

指
し
た
翁
の
生
き
様
は

今
の
こ
の
時
代
に
お
い
て
も
新

鮮
で
あ
り

人
間
と
し
て
の
誠
意
・
品
格
に
心
打
た
れ
ま

す

言
う
な
れ
ば

朽
ち
る
こ
と
の
な
い
天
に
宝
を
積
む

生
き
方
で
あ
り

私
も
多
く
の
も
の
を
学
び
取
り
た
い
と

思

て
お
り
ま
す

 

こ
み
に
は
今
年
も

ご
利
用
者
の
皆
さ
ん
と
職
員
と
の

ふ
れ
あ
い
の
中
に

お
互
い
が
幸
せ
を
実
感
で
き
る
一
年

に
し
た
い
と
思
い
ま
す

ご
指
導
ご
鞭
撻
の
程

よ
ろ
し

く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す

 

 

2 0 2 22 0 2 22 0 2 22 0 2 2    

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

皆
様
ご
健
勝
の

う
ち
に
新
年
を
迎
え
ら
れ
た
こ
と
と
思
い
ま
す

 

皆
様
の
お
力
添
え
を
い
た
だ
き

こ
み
に
は
力
強
く
歩
ん
で

お
り
ま
す

こ
の
場
を
お
借
り
い
た
し
ま
し
て
御
礼
申
し
上

げ
ま
す

 

さ
て

昨
年
の
Ｎ
Ｈ
Ｋ
大
河
ド
ラ
マ

晴
天
を
衝
け

で

日
本
の
近
代
資
本
主
義
の
父

と
称
さ
れ
る
渋
沢
栄
一
翁

の
多
大
な
貢
献
が
広
く
再
認
識
さ
れ
ま
し
た

翁
の
故
郷
血

洗
島

現
在
の
埼
玉
県
深
谷
市

の
場
面
で
は

こ
の
地
方

の
方
言
が
飛
び
交
い

埼
玉
県
北
西
部

長
瀞

出
身
の
私

は
と
て
も
懐
か
し
く
視
聴
い
た
し
ま
し
た

ま
た

明
治
二

年

慶
喜
公
の
お
ら
れ
た
静
岡
に
お
い
て
日
本
最
初
の
合
本

組
織
の
商
法
会
所
を
設
立
し

大
成
功
を
収
め
た
こ
と
は
静

岡
に
住
む
我
々
に
と

て
嬉
し
い
場
面
で
あ
り
ま
し
た

 

 

 

 

 

 

 

 

〒４２０－０９６３〒４２０－０９６３〒４２０－０９６３〒４２０－０９６３    静岡市葵区赤松８－１６静岡市葵区赤松８－１６静岡市葵区赤松８－１６静岡市葵区赤松８－１６    

介護老人保健施設介護老人保健施設介護老人保健施設介護老人保健施設    こみにこみにこみにこみに    地域連携地域連携地域連携地域連携    ０５４－２０９－７００１０５４－２０９－７００１０５４－２０９－７００１０５４－２０９－７００１    

ホームページホームページホームページホームページ                                                                                                                                        

 

No.280 
令和4 年1 月7 日発行 

こみに理念     寄り添う心と温かな手 

http://www.communihttp://www.communihttp://www.communihttp://www.communi.or.jp/.or.jp/.or.jp/.or.jp/    

 

こみにこみにこみにこみに    検索 



                              

                              

                              

                              

口の体操をしています。空気をたくさん入れて 

上手に膨らませました！！ 

手すりを使いながらバランス訓練です。 

なかなか難しいです！ 

足が硬くならないように、会話をしながら 

マッサージを行っています。 

楽しく塗り絵をやっています！！ 

細かい作業で、指の訓練をしています。 

完成です！！ 

細部まで綺麗に塗ってくださいました。 



  
 

 
 

                            

                              

                              

                              

                        

 

令
和
３
年
４
月
か
ら
デ
イ
ケ
ア
に
勤
務

さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
る
市
川
で
す

 

息
子
・
孫
・
犬
と
暮
ら
し
て
い
ま
す

孫
は

手
が
か
か
ら
な
い
歳
に
な
り
ま
し
た
が

 

犬
に
手
が
か
か
る
毎
日
で
す

 

      

外
出
を
控
え
る
生
活
が
長
く
続
い
て
い

ま
す
が

旅
行
に
出
掛
け
ら
れ
る
日
が
来
る

こ
と
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す

 

  

他
職
種
か
ら
の
転
職
で

介
護
は
初
め
て

の
経
験
で
す

ご
利
用
者
と
の
会
話
は
楽
し

く

学
ぶ
こ
と
も
多
く
あ
り
ま
す

 

 

先
輩
方
も
丁
寧
に
指
導
し
て
く
だ
さ
り

失
敗
も
多
々
あ
り
ま
す
が

前
向
き
に
頑
張

ろ
う
と
思

て
い
ま
す

 
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す

 

職
員
紹
介 

ケアワーカー 

市川
いちかわ

 みゆき 

栄
養

 

松
風
焼

由
来

 

【【【【    お問い合せお問い合せお問い合せお問い合せ    】】】】    

054 -340 - 0510 

葵区瀬名中央葵区瀬名中央葵区瀬名中央葵区瀬名中央4-7-91

 

松
風
焼
き
を
ご
存
知
で
す
か
？ 

鶏
ひ

き
肉
を
味
噌
や
砂
糖
で
味
付
け
し
て
平

ら
に
し

上
か
ら
ケ
シ
の
実
を
ふ
り
か
け

て
焼
く
シ
ン 

プ
ル
な
料
理 

で

和
菓
子 

の

松
風

 

の
よ
う
な
見 

た
目
を
し
て 

い
ま
す

 

 

 

名
前
の
由
来
は

見
た
目
に
付
随
し
て

い
ま
す

表
面
が
に
ぎ
や
か
で

裏
は
対

照
的
に
さ
み
し
い
こ
と
か
ら

在
原
行
平

が
想
い
人
の

松
風

に
会
え
な
く
な
り

待
つ

風

ば
か
り
で

浦

裏

さ
み
し
い
と
詠
ん
だ
こ
と
か
ら

と
も
言

わ
れ
て
い
ま
す

 

 
 

一
方

お
せ
ち
に
入
る
縁
起
物
の
一
つ

と
し
て
の
松
風
焼
き
に
は

裏
が
な
い

隠
し
事
の
な
い

正
直
な
生
き
方
が
で
き

る
よ
う
に

と
い
う
前
向
き
な
意
味
も

込
め
ら
れ
て
い
ま
す

 

 

ご
入
所
の
み
な
さ
ん
に
は

元
日
に
ご

提
供
い
た
し
ま
し
た
が

い
か
が
だ

た

で
し

う
か
？ 

医療法人社団医療法人社団医療法人社団医療法人社団    博慈会博慈会博慈会博慈会 2022202220222022 年年年年    

1111 月月月月17171717日日日日((((月月月月))))    

オーオーオーオーププププン！ン！ン！ン！    

ご利用者・ご家族の負担を 
少しでも軽減できるよう、 
介護サービスについて、 
アドバイスをさせて 
いただきます！ 相談無相談無相談無相談無料料料料

 

介護介護介護介護のことでのことでのことでのことで    

お悩みはございませんか？お悩みはございませんか？お悩みはございませんか？お悩みはございませんか？    

所長（主任介護支援専門員） 

深澤
ふかざわ

 輝
てる

至
ゆき

 



 

★窓越し面会の一時中止 と Zoom 面会の再開★ 

園芸クラブは、畑でいろいろな作物を作ったり、

花壇の花の手入れをしたりしています。 

大根 
じゃが芋 

里芋 

トマト 

全国的に急速に新型コロナウイルス感染者が増えている緊急な事態のため、やむなく1 月11 日を最後に一旦、 

窓越し面会を中止させていただきます。そのため、2 月1 日より下記の通りZoom 面会を再開します。 

■予 約 手 段  1月17日よりメールにてご予約ください。詳細は1月11 日以降郵送の請求書に同封します。 

■日時・時間  火曜日・木曜日 11：00～、14：00～ 各15 分程度  

花壇 

1 月のお誕生会 

 1/17（月）～ 21（土） 

 お誕生日おめでとうございます。 

1 月の変わり風呂 

 レモンの香り 


