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こみにこみにこみにこみに    検索 

 
今年もお茶どころ静岡の新茶を味わい 

ました。とっても美味しかったです。 

静岡のお茶は最高です！ 



                              

                              

                              

                              

リ ハ ビ リ 活 動 報 告 

足の関節が硬くならないようセラピストが 

関節をほぐしていきます。 

普段は車椅子を使っていますが、 

杖での歩行練習も行っています。 

気分転換を兼ねて、外の景色の見える窓で 

立ち上がり練習を行っています。 

運動以外に、塗り絵等の作業活動にも 

参加して下さっています。 
すてきな仕上がり★ 

細かい作品も丁寧に塗って下さっています。 

50m 程ある回廊を歩いています。 
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昨
年
の
９
月
か
ら
新
館
２
階
で
勤
務
さ
せ
て
い
た
だ
い

て
い
ま
す
北
澤
で
す
ᵨ 

  

自
然
が
好
き
で
ᵧ
休
日
は
山
歩
き
や
ロ
ᶌ
ド
バ
イ
ク

ᶝ
自
転
車
ᶞ
で
長
距
離
サ
イ
ク
リ
ン
グ
で
す
ᵨ 

  

夏
は
ᵧ
竜
爪
山
に
登
り
ᵧ 

体
力
を
つ
け
ᵧ
富
士
山
に 

行
く
の
が
楽
し
み
で
し
た
ᵨ 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ᶁ
ル
ス
が 

収
束
し
た
ら
又
ᵧ 

富
士
登
山
し
た
い 

で
す
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入
社
後
ᵧ
一
人
で
仕
事
を
任
さ
れ
る
よ
う
に
な
ᵻ
た

頃
ᵧ
ご
利
用
者
か
ら

ᵭγ
頑
張
ᵻ
て
る
ね

ᵮρᵭ
大
丈
夫
だ

よ

ᵮρ
と
声
を
掛
け
て
い
た
だ
き
ま
し
た
ᵨ
こ
れ
か
ら
も
ᵧ

感
謝
の
気
持
ち
を
忘
れ
ず
に
ᵧ
ご
利
用
者
の
お
手
伝
い
を

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
ᵨ
ど
う
ぞ
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま

す
ᵨ 

当
施
設
で
ご
提
供
す
る
メ
ニ
ᶇ
ᶌ
の
中
で
ᵧ
好
評
な
も
の
の

一
つ
が
ᵯ
い
と
こ
煮
ᵰ
で
す
ᵨ 

 ᵯ
い
と
こ
煮
ᵰ
は

ᵯγ
か
ぼ
ち
ᵼ
ᵰ
と
ᵯ
小
豆
ᵰ
を
甘
く
煮
た 

料
理
で
す
ᵨ
神
様
に
お
供
え
し
た
食
べ
物
を
集
め
て
煮
る
こ
と

か
ら
始
ま
ᵻ
た
料
理
で
ᵧ
冬
至
に
作
る
地
域
が
多
か
ᵻ
た
た

め
ᵧ
材
料
に
は
ᵧ
か
ぼ
ち
ᵼ
と
小
豆
が
使
用
さ
れ
て
い
た
よ
う

で
す
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 ᵯ
い
と
こ
煮
ᵰ
の
起
源
は
古
く

ᵯγ
寛
永
ᵰɕ

江
戸
時
代
ᶞ
の 

 

ᵯ
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中中中中
み
そ
み
そ
み
そ
み
そ
煮煮煮煮
てててて
よ
し
ᵧ
か
や
う
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よ
し
ᵧ
か
や
う
に

よ
し
ᵧ
か
や
う
に

よ
し
ᵧ
か
や
う
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を
ひ
を
ひ

を
ひ
を
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を
ひ
を
ひ

を
ひ
を
ひ
煮
申
煮
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煮
申
煮
申
す
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よ
り
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と
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す
に
よ
り
い
と
こ

す
に
よ
り
い
と
こ

す
に
よ
り
い
と
こ
煮煮煮煮
かかかか 

と
あ
り
ま
す
ᵨ
こ
の
文
章
の
中
の
ᵯ
を
ひ
を
ひ
煮
申
す
ᵰ
は
ᵧ

煮
え
に
く
い
も
の
か
ら
ᵯ
追
い
追
い
煮
る
ᵰ→

ᵯ
甥
甥
煮
る
ᵰ

→

ᵯ
従
兄
弟
ᶝ
い
と
こ
ᶞ
煮
ᵰ
と
洒
落
て
ᵧ
料
理
名
が
ᵯ
い
と

こ
煮
ᵰ
と
な
ᵻ
た
よ
う
で
す
ᵨ 

 

他
に
も
諸
説
が
あ
り
ま
す
が
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ᵯ
い
と
こ
煮
ᵰ
は
ᵧ
昔
か
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郷
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元
気
に
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う
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昨
年
９
月
か
ら
３
階
フ
ロ
ア
で
勤
務
さ
せ
て
い
た

だ
い
て
お
り
ま
す
清
水
で
す
ᵨ 

  

昨
年
か
ら
は
ᵧ
コ
ロ
ナ
感
染
予
防
の
た
め
に
直
接

応
援
は
出
来
て
い
ま
せ
ん
が
ᵧ
今
は
専
ら
ᵧ
テ
レ
ビ

で
サ
ᶅ
カ
ᶌ
観
戦
を
し
て
お
り
ま
す
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今
年
は
ᵧ
前
評
判
に
反
し
て
４
チ
ᶌ
ム
が
J
２ 

リ
ᶌ
グ
に
降
格
と
い
う
規
定
の
中
に
入
ᵻ
て
し
ま
い

そ
う
で
心
配
で
ᵧ
ス
ト
レ
ス
発
散
で
き
ず
に
い
ま

す
ᵨ 

み
な
さ
ん
も
ᵧ 

応
援
よ
ろ
し
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お
願
い
し
ま
す
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長
い
間
ᵧ
急
性
期
病
院
で
勤
務
し
た
経
験
を
活
か

し
な
が
ら
ご
利
用
者
の
健
康
管
理
を
さ
せ
て
い
た
だ

け
る
様
に
頑
張
り
ま
す
ᵨ 
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こみにデイケア                  活動報告 

6月の誕生会 6/21（月）～6/26（土）  6月の変わり風呂 ジャスミン 

★ ウエスのご協力をお願いします。布きれ、古タオル、シーツなど大歓迎。 

玉入れカップ倒し 

思った通りにカップが倒れると、すごく嬉しいです♪ 

ベースボール 

みなさん、ホームランを狙っていますが、 

なかなか、打てません。 


