
２０１８年

1日（木） 2日（金） 3日（土）

音楽療法
10:00～ユニットAB

4日（日） 5日（月） 6日（火） 7日（水） 8日（木） 9日（金） 10日（土）

音楽療法
10:00～新館3階

尺八すすむ会さんの
尺八演奏

13：30～本館2階

ハーモニカ演奏
新館2階ご利用者対象
10:00～ユニットAB

音楽療法
10:00～ユニットAB

１1日（日） 12日（月） 13日（火） 14日（水） 15日（木） 16日（金） 17日（土）

建国記念日 音楽療法
10:00～新館3階

押し花（要予約）
デイ、2階ご利用者対象
13:15～本館2階

癒しの歌声実胡さんの

叙情歌
14：00～本館2階

音楽療法
10:00～ユニットAB

18日（日） 19日（月） 20日（火） 21日（水） 22日（木） ２3日（金） ２4日（土）

音楽療法
10:00～新館3階

フラワーアレンジメント
（要予約）

13:45～フラワーガーデン

音楽療法
10:00～ユニットAB

２5日（日） ２6（月） ２7日（火） 28日（水）

音楽療法
10:00～新館3階

押し花（要予約）
3階ご利用者対象
13:15～新館3階

２月　こみに入所　イベント・クラブ予定表

介護老人保健施設こみに　地域連携推進センター　０５４－２０９－７００１

節分
節分とは本来季節の変わり目のことで、各季節はじまりの日（立春、立夏、立
秋、立冬）の前日を指します。江戸時代以降は、立春の前日を指すことが多く、
節分の日は、豆まきをして邪気を払います。豆まきの仕方は千差万別で、各家庭
のルールもあるかと思いますが、本来は、家中の窓やドアを開け、外に向かって
「鬼は～外！」、今度は外に出て中に向かって「福は～内！」。豆を撒くのは家
庭を代表する家長と男子だけだそうです。

遊水桜まつり

こみにも出店しま


